Pondéli

rohlik, mléko, cerealie, voda 1a,3,7

brokolicova s bramborem a mrkvi 1a,7, smazeny syr, brambory,
rajCe 1a,3,7, ovocny Caj, voda s citronem, mléko 7

Utery

chléb, lososova pomazanka, paprika, ovocny caj, voda 1a,4,7,10

Spenatova s osmazenym hraskem 1a,3,7, hovézi maso po
znojemsku, ryze, ovoce 1a, ¢aj s citronem, voda s citronem, mléko
7

Streda

rohlik, Slehany tvaroh, ovocny Caj, voda 1a,7

selska se zeleninou a bramborem 1a,3,7,9, obalovana treska,
brambory, rajce 1a,3,7, dZus, voda

Ctvrtek

kaiserka, vajeCnd pomazanka, salatova okurka, mléko, voda 1a,3,7

rybi krémova se zeleninou 1a,4,7,9, ovocneé knedliky s jahodami,
tvarohem a zakysanou smetanou 1a,3,7, ¢aj s citronem, voda s
citronem, mléko 7

Patek

chléb, celerova pomazanka, ovoce, mléko, voda 1a,7,9

drozdova se zeleninou 1a,3,7,9, kufeci maso na rozmarynu,
téstoviny 1a,3, ovocny Caj, voda s citronem, mléko 7




