
Pondělí

rohlík, mléko, cereálie, voda 1a,3,7

brokolicová s bramborem a mrkví 1a,7, smažený sýr, brambory, 
rajče 1a,3,7, ovocný čaj, voda s citronem, mléko 7

Úterý

chléb, lososová pomazánka, paprika, ovocný čaj, voda 1a,4,7,10

špenátová s osmaženým hráškem 1a,3,7, hovězí maso po 
znojemsku, rýže, ovoce 1a, čaj s citronem, voda s citronem, mléko 
7

Středa

rohlík, šlehaný tvaroh, ovocný čaj, voda 1a,7

selská se zeleninou a bramborem 1a,3,7,9, obalovaná treska, 
brambory, rajče 1a,3,7, džus, voda

Čtvrtek

kaiserka, vaječná pomazánka, salátová okurka, mléko, voda 1a,3,7

rybí krémová se zeleninou 1a,4,7,9, ovocné knedlíky s jahodami, 
tvarohem a zakysanou smetanou 1a,3,7, čaj s citronem, voda s 
citronem, mléko 7

Pátek

chléb, celerová pomazánka, ovoce, mléko, voda 1a,7,9

drožďová se zeleninou 1a,3,7,9, kuřecí maso na rozmarýnu, 
těstoviny 1a,3, ovocný čaj, voda s citronem, mléko 7


